
التوافق الشخصي الاجتماعي للمعلمات السعوديات العاملات بمدينة جدة وعلاقته 
ببعض سمات الشخصية 

 

:  الهدف من الدراسة 

هدفت إلى دراسة العلاقة بين التوافق الشخصي الاجتماعي لدى المعلمات السعوديات وكل من السمات 
: الآتية

 . سمة العلاقات الاجتماعية  .1
 . سمة الاتزان الانفعالي  .2
  . (الضمير  )سمة الأمن الأعلى  .3
 . الثقة بالنفس  .4

:  فروض الدراسة 

 . توجد علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة العلاقات الاجتماعية  .1
 . توجد علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة الاتزان الانفعالي  .2
  .(الضمير  )توجد علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة الأمن الأعلى  .3
 . توجد علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي والثقة بالنفس  .4

:  عينة الدراسة 

.   معلمة تم اختيارهن بطريقة قصديه من مدارس المرحلة المتوسطة بمحافظة جدة 200تكونت من 

 :الأدوات المستخدمة 

  .(تقنين الباحثة  )الديب / مقياس التوافق الشخصي الاجتماعي إعداد  .1
  . (تقنين الصبان  )اختبار كاتل للسمات الشخصية  .2

 

 



:  النتائج 

:  توصلت الباحثة إلى النتائج الآتية 

تحقق الفرض الأول حيث وجدت علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة العلاقة  .1
 . الاجتماعية 

تحقق الفرض الثاني حيث وجدت علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي والاتزان  .2
 ( .1,2 )والانفعال عند مستوى دلالة 

لم يتحقق الفرض الثالث حيث لا توجد علاقة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة الأنا  .3
  .(الضمير  )الأعلى 

لا توجد علاقة دالة إحصائيا بين التوافق الشخصي الاجتماعي وسمة الثقة بالنفس لدى المعلمة  .4
 . العاملة 

:  توصيات 

:  أوصت الباحثة إلى توصيات أهمها 

 .تقديم برامج تثقيفية عن طريق وسائل الإعلام تدفع الأزواج لمشاركة الزوجات  .1
توصي الباحثة المرأة العاملة بضرورة تعويد أبنائها على تحمل المسؤولية من خلال تقييم أعباء المنزل  .2

 . بما يتناسب مع قدراتهم 

 

 

 

 

 

 

 



Social compatibility Profile Saudi female teachers working in 
Jeddah and its relationship to some personality traits 
 
The objective of the study: 
Aimed to examine the relationship between personal compatibility 
with the social parameters Saudi and all of the following features: 
1. Feature of social relations. 
2. Trait emotional equilibrium. 
3. Top security feature (conscience). 
4. Self-confidence. 
 
The study hypotheses: 
1. There is a statistically significant relationship between social 
compatibility Profile feature of social relations. 
2. There is a statistically significant relationship between personal 
compatibility social and emotional equilibrium feature. 
3. There is a statistically significant relationship between personal 
compatibility and social security feature top (conscience). 
4. There is a statistically significant relationship between social 
compatibility profile and self-confidence. 
 
The study sample: 
Consisted of 200 were selected parameter in a deliberate manner of 
intermediate schools in Jeddah. 
Tools used: 
1. Scale social compatibility Profile Setup / Deeb (rationing 
researcher). 
2. Cattell test for personality traits (rationing SPI). 
 
Results: 



Researcher reached the following results: 
1. Check first hypothesis, where they found a statistically significant 
relationship between the personal social and compatibility feature 
of the social relationship. 
2. Check the second hypothesis, where they found a statistically 
significant relationship between personal compatibility and social 
poise and emotion at the level of significance (1,2). 
3. Not achieved the third hypothesis, where there is no statistically 
significant relationship between social compatibility profile and 
feature superego (conscience). 
4. There is no statistically significant relationship between social 
compatibility profile and feature self-confidence of the operating 
parameter. 
 
 
Recommendations: 
Researcher recommended to the recommendations, including: 
1. Providing educational programs through paid media spouses to 
share. 
2. The researcher recommends working women need to accustom 
their children to take responsibility through the assessment of the 
housework, commensurate with their abilities. 

 

 


